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LES DA%.CHETS TOXIQUES

Les dAG©chets toxiques sont des dAQchets qui vont avoir un impact nA©gatif sur I'environnement et sur la santA© humaine. Ce
sont des objets usagA®©s ou pACrimA©s, des substances toxiques, des rejets nocifs dans I'air, dans I'eau ou la terre et des
restes de produits dangereux...

Les dA@chets toxiques sont nombreux, variA©s, et peuvent Adtre des dA©chets mA©nagers, des dA©chets industriels, des
dA®©chets radioactifs ou des dA©chets issus des activitA©s de soins (DASRI) :

Les acides : chlorhydrique, sulfurique, nitrique, fluorhydrigue...
Les bases : soude caustique, ammoniaque, potasse, carbonates...
Les piles qui contiennent du mercure, les accumulateurs
Les huiles de vidange, antigel, batterie
Les peintures et vernis
Les solvants organiques : white-spirit, carburants, alcool, trichlorA©thylA ne...
Les colles et rAGsines
Les flaconnages de laboratoire : sels mA®©talliques, minA©raux, toxiques, acides organiques...
Les solutions ioniques : produits photographiques, perchlorure de fer...
Les produits phytosanitaires (pesticides) : engrais, fongicides, insecticides...
Les bouteilles de gaz et extincteurs
Les batteries de voiture, huile de vidange, antigel
Les petits dA©chets contenant de I'amiante (petite plaque d'isolation)
Les produits dA©tachants, antirouilles, cires, eau de Javel, soude caustique, dA©boucheurs pour AGviers ou WC,
dA©capants pour four...
2 Les mA®©dicaments et les DASRI
a etc

LoD D DD DD D D D

Les dA©chets toxiques ne doivent en aucun cas Aatre jetA©s dans une poubelle classique ou un bac de tri, et encore moins
Adtre abandonnA®©s dans la nature.

lls doivent Adtre coIIe~ctA©s ou port}@s dans une structure qui pourra assurer leur traitement : la plupart des dA©chets toxiques
peuvent A2tre recyclA©s et valorisA©s.

Les dA©chA teries accueillent les dA©chets, pour les transmettre ensuite A une structure spA@cialisACe dans leur recyclage.
Renseignez-vous auprA’s de votre mairie ou de votre dA©chA"terie pour connaA®tre la liste des dA©chets acceptA©s.

Dans une perspective de dA©veloppement durable, il s'agit d’A©viter I'utilisation des objets ou des produits qui gAo©nA rent
des dA©chets toxiques, ou de remplacer les produits ou substances toxiques par des produits A©cologiques et recyclables.

La santA®© est "un bien-Aatre physique, mental et social total, et pas simplement une absence de maladie ou da€™infirmitA©",
selon Madame Gro Harlem Brundtland.

La dA©claration de Rio sur 'Environnement et le DA©veloppement affirmait en 1992 : "les Adtres humains sont au centre des
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prA©occupations relatives au dA©veloppement durable. lls ont droit A une vie saine et productive en harmonie avec la
nature".

Le programme d'actions Agenda 21 qui a suivi la confA©rence de Rio s&€™est fixA© cing objectifs prioritaires en matiAre de
santA®© publique :

la satisfaction des besoins en matiA're de soins de santA© primaires

la lutte contre les maladies transmissibles

la protection des groupes vulnAG©rables

la santA© des populations urbaines

la rA©duction des risques pour la santA© occasionnA©s par la pollution et les menaces A©cologiques
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Dans le cadre du dA©veloppement durable, la santA© est un objectif, mais A©galement un prA©alable indispensable.

Il sh€™agit de procurer aux populations un bien-AatreNphysique et moral satisfaisant, ainsi que de leur garantir des conditions
sanitaires qui leur permettent de contribuer aux activitA©s productives et au dA©veloppement de leur SOCIAGtA®.

Les DA©chets MA©nagers

Chaque franA8ais a produit en 2008 391 kilos de dA©chets mA©nagers. Dans une perspective de dA@veIoppementgurable, il
s&€™agit de mieux consommer, de trier, de recycler, de moins jeter afin de rA©duire massivement les volumes de dACchets.

Les dA©chets mA©nagers sont les dA©chets issus de la consommation des mA©nages. La nature de ces dA©chets est variA©

a  dA®©chets organiques issus de l'alimentation, qui peuvent A2tre valorisA©s en compost

a  plastiques, verres, papier, carton qui peuvent Atre triA©s et recyclA©s

2 piles, huiles usagA®©es, produits toxiques, qui doivent A2tre amenA©s en dA©chA terie dans des conteneurs adaptA©s :
ces dA©chets sont toxiques pour I'environnement et la santA©

Les dA©chets mA©nagers deviennent problA©matiques pour I'environnement de part leur augmentation en poids et en

volume constante.

Des coA»ts considA©rables et des difficultA©s de traitement, d'instauration du tri et de la valorisation sont gA©nA©rA©s par ce
gros volumes, accentuA©s par la non-recyclabilitA© et la toxicitA© de certains dA©chets.

Les possibilitAGs et les filiA res de traitement des dA©chets mA©nagers sont les suivantes :

2 |'enfouissement : depuis 2002, les installations d'AC@limination des dA©chets par stockage ne sont autorisA©es A
accueillir que des dA©chets ultimes.

a  La€™incinACration : elle rA©@duit le volume des dA©chets, dAGtruit les microbes et germes, et produit de lJAE™A®nergie |
chaleur de la combustion. 4/5 des rA©sidus post-combustion peuvent A2tre rA@utilisA©s. La valorisation A©nergACtique perme
rA©cupACrer IAE™AOnergie issue de IA€™incinA©ration. Mais les gaz de combustion des dA©chets restent polluants et dange!
santA©, car ils contiennent des dioxines, oxydes d'azote, oxydes de soufre, mA©taux lourds...

a2 Le recyclage et la valorisation : les dA©chets doivent Adtre au prA©alable triA©s. La valorisation matiA're ou le recyclage
permettent de rA©utiliser les matiA'res premiA'res. La valorisation organique ou compostage permet de produire du
compost A partir de dA©chets organiques.

Si I'on ajoute les dAGchets industriels aux dA©chets mA©nagers, chaque franA8ais produit 7 tonnes de dA©chets par an selon
un rapport destinA© A la Commission EuropA©enne, sur les dA©chets franA8ais en 2006.

Sur ces 7 tonnes : 0,16 t sont incinAGrA®s avec valorisation A©nergActique, 0,12 tonnes sont incinAGrA©s mais sans valorisat
A®©nergACtique, 2,27 t sont stockA®s et 4,17 t sont recyclA©s. Le rapport omet de parler des 0,28 tonnes de dA©chets restant.
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Les citoyens ont encore des progrA's A accomplir concernant le tri de leurs dA©chets : en 2008, 33,5 % des dA©chets ont
ACtA© orientA©s vers le recyclage. Les fabricants doivent quant A eux considACrer le problA'me des dA©chets tout au long dt
cycle de vie du produit (par exemple, anticiper la fin de vie du produit, rA©duire les emballages...) en adoptant notamment

le principe de 1A€™A®©co-conception.

Les DA©chets Industriels Banals (DIB)

Les dAG©chets industriels banals (DIB) sont assimilables aux dA©chets mA©nagers. Ils sont prAGsents dans toutes les activitAC
professionnelles, sous forme de dA©chets :

de bureau : papier, matACriel informatique, mobilier, Aoquipement divers... B B
de restauration d'entreprise : les dA©chets organiques issus de la restauration collective peuvent A2tre compostA©s.
a8 de production et de maintenance : bois, verre, tubes fluorescents, ferraille...

Les DIB sont dangereux de part leur prolifA@ration~exc§ssive, les quantitﬂ:@s de ressources qu'ils consomment (bois,
pACtrolea€y) et le problA"me de traitement qu'ils gA©nA'rent. lls sont traitA©s de la mA®me faA8on que les dA©chets mA©nage
peuvent donc Adtre triA©s, recyclACs et valorisACs.

Si l'on ajoute les gA©~chets industriels aux dA~©chets mA@nagejs, chaque frgnA§ais produit 7 tonnes de dA©chets par an selon
un rapport destinA© A la Commission europA©enne sur les dA©chets franA8ais en 2006.

Sur ces 7 tonnes : 0,16 t sont incinA©rA®s avec valorisation A©nergActique, 0,12 tonnes sont incinAGrA©s mais sans valorisat
A®nergACtique, 2,27 t sont stockA®©s et 4,17 t sont recyclACs. Le rapport omet de parler des 0,28 tonnes de dA©chets restant.

Les dA©chets Radioactifs

Les dA©chets radioactifs sont produits lors de chacune des phases du cycle de production d'AGnergie nuclA®aire, depuis
I'extraction de I'uranium jusqu'au dA©mantA’lement des centrales.

La quantitA®© et la radioactivitA© de ces dA©chets nuclA©aires varient. On distingue trois types de dA©chets radioactifs:
2 |es dA©chets de faible radioactivitA©

2 les dAGchets de moyenne radioactivitA© )
a8 les dA©chets de haute radioactivitA© (produits par la phase de fission nuclA©aire)

s sont classA®©s selon :

a I'inten§itA© de la radioactivitA®©, qui conditionne les protections A mettre en place
a  Ja durACe de vie de la radioactivitA©, qui dACfinit leur danger potentiel

La demi-vie, c'est le temps nA©cessaire pour que la moitiA® d'une quantitA© de matiA re ne soit plus radioactive.
Par exemple, la demi-vie du cA©sium 137 est de 30 ans : si un bloc de cA©sium est constituA© d'un million d'atomes, il faudra

30 ans pour que la moitiA© des atomes restant, soit 500 000, ne soient plus radioactifs. Puis encore 30 autres annAGCes
pour gue la moitiA© des 500 000, soit 250 000 atomes, ne soit plus radioactifs A leur tour... Au total, ce million d'atomes
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mettra 300 ans A ne plus Adtre radioactif. )
D'autres dA©chets peuvent demeurer radioactifs pendant des millions d'annA©es.

Environ 200 000 m3 de dA@chet§ faiblement radioactifs et 10 000 m3 de dA©chets hautement radioactifs sont produits A
I'A©chelle mondiale chaque annACe.

Les dAGchets radioactifs sont stockA©s dans des centres de stockage adaptA©s A chaque type de dA©chets, qui isolent les
matiA“res radioactives de I'environnement pendant le temps nA©cessaire A la dA©croissance de la radioactivitA©.

Les solutions fiables A long terme de stockage des df\@chets hautement radioactifs et A vie longue ne sont pas encore
clairement dA©finies en France, ce qui est une problA©matique sanitaire et environnementale majeure. Les gA©nACrations
futures hACriteront des dA©chets nuclA©aires de leurs parents, et devront les gAOrer.

Les trois possibilitA©s de stockage en cours d'’AGtudes A ce jour sont :

la sA©paration chimique et transmutation 3 B
& le stockage en couche gA©ologique profonde dAGfinitif ou rAGversible
a8 |'entreposage de longue durA®©e en surface ou subsurface

Le stockage gA©ologique profond est envisagA®©. Selon les variations de la roche, et la prA©sence d'argile dans les couches,
les chercheurs estiment que lorsque la corrosion aura attaquA®© les fA»ts et que I'eau aura dissous le verre, l'argile devrait
freiner la progression de la radioactivitA© : elle ne devrait pas dA©passer le taux de radioactivitA®© naturelle.

DASRI, dA©chets d'activitA©s de soins A risques infectieux

Les dA©chets issus des activitA©s de soins A risques infectieux (DASRI) sont les dA©chets originaires du diagnostic, du suivi
et du traitement prA©ventif, curatif ou palliatif, dans les domaines de la mA©decine humaine et vVAG©tA®Grinaire.

L'Aclimination des DASRI est un problA"me de santA© publique : AGliminA©s sans prA©caution, ces dA©chets sont une sourct
dangers.

Selon I'Organisation Mondiale de la SantA© (OMS), en 2000, des injections au moyen de seringues contaminA©es ont AOtA©
responsables de :

a 21 millions d'infections A virus de I'hA©patite B (HBV) (soit 32 % de toutes les nouvelles infections)

a2 millions d'infections A virus de I'hA©patite C (HCV) (soit 40 % de toutes les nouvelles infections)

2 au moins 260 000 infections A VIH (soit 5 % de toutes les nouvelles infections)

Les DASRI peuvent contenir des germes pathogA nes. lls doivent Adtre traitA©s par le producteur du dA©chet (corps
mA®dical).

lls doivent ~A"‘tre stockA©s dans des conteneurs spA©ciaux (exemple : dA®©chets coupants ou piquants, seringues, aiguilles,
dA®Gchets A risques infectieux), traitA©s par autoclavage, dA©chiquetage, micro-ondes ou incinAGrA®©s, selon la nature du dAC

Pesticides et agriculture intensive
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Les pesticides sont des produits chimiques toxiques dA©veloppA®©s afin de dAGtruire les organismes vivants indAG©sirables pou
les cultures : ils sont utilisA©s dans le cadre de I'agriculture intensive.

s existent sous diffA©rentes formes :

Les organochlorA©s

Les organophosphorA©s
Les pyrA©throA des

Les carbamates

Les phytosanitaires

Lo o P

Les pesticides sont utilisA©s depuis les annA©es 1940-50, et leurs effets secondaires nA©gatifs sont rapidement dAGtectACs.

Sa€™ils permettent de dAotruire les insectes, rongeurs, mauvaises herbes ou champignons qui peuvent se rAOvAGler
indAOsirables pour la€™agriculture, ils provoquent da€™autre part des pollutions graves de Ia€™environnement, qui ont des
consA©quences sur la santA© humaine.

Les pesticides se dissA©minent dans Ia&€™atmosphA re lorsqua€™ils sont appliguA@s, ou parce qua€™ils sa€™envolent lorsq
rA©pandus. lls retombent avec la pluie dans la terre, les plans da€™eau, les riviA'res et sont drainA©s par les ruissellements et
les infiltrations jusque dans les nappes phrA®©atiques et les cours da€™eaux souterraines.

La mauvaise application des pesticides, leur stockage sans prA©caution, les rejets de rA©sidus sont responsables da€™une
contamination importante.

Une pollution diffuse des cours d&€™eau, eaux souterraines et zones littorales existe aujourda€™hui : il devient difficile voire
impossible d'assainir, et de rendre consommable pour [&€™homme.

Les pesticides ont des effets graves sur la santA© humaine, qui varient en fonction de 1a€™exposition, des doses : atteintes
dermatologiques, neurologiques, du systA me cardio-vasculaire, du systA"me respiratoire, maladies neurodA©gA©nACratives,
cancersa€|

L'objectif en terme d'agriculture durable est de rA©duire massivement |'utilisation des pesticides, et de tendre vers une
agriculture biologique qui n'utilise aucun produit chimique.

Tri des dA©chets

Le tri des dA©chets est la premiAre AGtape indispensable au recyclage et A la valorisation des dA©chets.

Trier ses dA@chets,Ncé#ZTMest agir en tant qua€™A®©co-citoyen et participer activement A la prA©servation de 14€™environnem:
A©conomies d&€™AOnergie et des ressources naturelles.

Pour les particuliers comme les entreprises, il sa€™agit de trier les dA©chets par catA©gorie ou type de dA©chets et de les jete
dans les poubelles adaptA®©es :

verre
plastique

papier

carton

dA©chets organiques
acier

[ R I L B R ]
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aluminium
a  dA®©chets organiques, qui permettent de fabriquer du compost.

Les poubelles de tri sont souvent identifiables par des couleurs significatives. Il suffit de lire les indications sur les
poubelles, ou de se renseigner auprA’s de la mairie ou de I'organisme de collecte et de traitement des dA©chets sur la
commune.

Les dA©chA teries effectuent aussi le tri et le recyclage de diffA©rents matA©riaux :

matA®riel informatique
vAatements

huile

gravats

ferraille

vA©gA©taux

piles

etc...

I R I VR R R )

Renseignez-vous auprA’s de votre dA©chA terie ou de votre mairie.

Compost : recycler ses dA©chets organiques

Le compost est le produit de la fermentation A la€™air libre de la matiA're organique par I&€™action de micro-organismes. Les
rA©sidus organiques se transforment par ce procA©dA® biologique en terreau noir, odorant et riche en humus.

Le compost amAGliore et fertilise les sols, et est utilisA© comme engrais pour la culture du gazon, des fleurs, des IA©gumes et
da€™autres plantes.

Recycler tous ses dA@qhets alimentaires et organiques pour en faire du compost est un geste A©co-citoyen qui s'inscrit
dans les principes du dA©veloppement durable : il limite le volume des dA©chets et offre A la terre un engrais A©cologique.

Les dA@chets~ organiques reprA©sentent environ 17 % du volume de g/f\©chets~des franA8ais, et ne font pas la€™objet d'un
traitement spACcifique, alors qua€™ils sont 100 % recyclables. Les dAGchets A jeter dans le compost sont constituA©s de rest
alimentaires, du filtre et du marc de cafA®©, des feuilles de papier, des rA©sidus VA©OgAOtauxa<€)

Il existe plusieurs techniques de compostage : il sa€™agit de sa€™assurer que les micro-organismes aient les conditions idA©z
da€™humiditA© et da€™aACration pour dA©composer les matiAres organiques.

Il existe plusieurs moyens de fabriquer et stocker le compost : dans un fut, un bac, un lombricompost ou encore faire un
tas dans le fond du jardin. Le compostage nd€™est pas coA»teux et ne nA©cessite pas de connaissances techniques
particuliA res.
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